HEJIEJIS : TIEPBASI E
CE30H: OCEHHE-3UMHMI
BO3PACTHASI KATETOPHSI: ¢ 7 o 11 et |

Macca ITuineBsle BEIECTBA, I DL Ne
HaunMeroanue 6mona nopumit, | Benmkm | JKupet | VrmeBomsi |(kkam) [penentyper

3aBTpak
Casiat u3 0€J0KOYaHHO! KalyCThl 60 0,84 3,06 3,34 52 43
KoteTa MsACHas ¢ COycoM 90 9.3 10,7 14,9 228 451
Kaia nepioBas paccelmyaTas 150 3,09 4,49 24,36 143 510
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,06 12,3 59 685
X11e6 MIeHuYHbIN 30 2,43 0,3 14,64 73
Uroro: 530 15,86 18,61 69,54 555

O6en

MoOpKOBB OTBapHasi 60 0,78 2,28 4,44 41 315
Cyn KapTO(®eJbHBIH C TOPOXOM 200 4,96 4,48 17,84 134 139
Tedrenu ¢ coycom 90 122 TiG 14,8 235 462
MaxapOHHbIE W3JEIHs OTBAPHEIE 150 5,25 6,2 3153 221 516
Hanutok u3 srogxoii cmecu "JletHss" 200 0,44 0 24,1 83 631
X1e6 MIIeHAYHBIH 20 1,62 0,2 9,76 49
X71e0 MIIEeHUYHO-PKAHOM 20 1,62 0,68 8,44 44
Hroro: 740 26,87 24,94 110,68 807
JIEHb: BTOPHUK ‘=
HEJIEJISA : IIEPBAS
CE30H: OCEHHE-3UMHW
BO3PACTHASA KATETI'OPHUS: ¢ 7 no 11 aer

3aBTpak
Orypelt CONEHBIH 60 0,48 0,06 0,48 6
[Ituia, TymeHas B COyce TOMaTHOM 100 11,85 9,2 4,25 147 301
[Trope kapTodeabHoe 150 3.5 6,75 21,9 164 520
Hanutok u3 KiyOHUKH 200 0,3 0 26,2 116 aKT
X166 MIeHNYHbIH 20 1,62 0,2 9,76 49
Hrtoro: 530 17,4 16,21 62,54 482

00en |

Hxpa cBeKkosIbHAs 60 1539 4,56 6,84 il 78
11{x U3 cBeXel KamycTsl ¢ KapTodeneM co CMETaHOM 205 1.97 4,68 12,6 80 124
[1IHUIIETh U3 IEYEHH C COYCOM 100 1251 9.2 6,8} 161 622
Kanra monTtaBckast BI3Kast 150 3,8 4,6 24,1 168 302
Hanutok u3 sroaHoi cmecu "Cnupa” 200 0,2 0 24,1 83 631
X166 MIeHUYHbIH 30 2,43 0,3 14,64 73
Xneb NeHnYHO-prKaHoN 30 2,43 1,02 12,7 66
Hroro: 775 24,25 24,36 101,78 708
JEHb: CPEJA ‘
HEIEJIS : ITEPBASA |
CE30H: OCEHHE-3UMHHI1 %
BO3PACTHASI KATETOPHUSL: ¢ 7 no 11 aer

3aBTpak
Mapuna oBomHO# (6e3 ToMara) 60 0,72 3,8 6 | 86 613
Kotneta priGHas ¢ COycoM 90 . 12,00 8,2 14,1 175 388
Puic npunymeHHsIi 150 4,5 6,8 33,4 214 512
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,06 123 59 685
Xneb MeHnYHbIHI 20 1,62 0,2 9,76 49




Htoro: | 520 19,04 | 19,06 75,56 | 583
| O6en |
vCanaT 13 CBEXKEH KaIyCThI C 3eJIEHBIM FOPOIIKOM 60 0,72 3 7,02 49 43
iPaccoanm( JICHUHTPAACKUAN CO CMETaHOU 205 1,47 4,83 14,3 116 132
Pary u3 nTULIE] 250 15,8 14,9 44,1 375 436
HanuTok u3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,48 0 21,2 105 638
X7neb MIIeHnYHEIH 30 2,43 0,3 14,64 13
X1e0 NIIeHnYHO-PXKAHON 30 2,43 1,02 12,7 66
Hroro: 775 23,33 24,05 113,96 784
JAEHb: YETBEPT
HEJEJIA : IEPBASI {
CE30H: OCEHHE-3UMHUI :
BO3PACTHAS KATEI'OPUS: ¢ 7 mo 11 sier |
3aBTpak i
Kama Bsskas monoynas "T'epkynec” ¢ Macjiom 205 8,26 5,2 23,93 219 173
Yali ¢ caxapoM U JIUMOHOM 205 0,2 0,01 13,8 62 686
BatoH cnoOHEI ¢ MacioMm 40 2,3 7 15,9 121 2
Cno6a 0OBIKHOBEHHAS 73 52 Sall 17,73 191 aKT
Hroro: 525 16,46 17,31 71,36 513
Obex
Hkpa MOpKOBHas 60 15,32 4,56 6,84 4k 78
Bopi U3 CBEXeH KammyCThl ¢ KapToheneM o CMETAHOM 205 1,66 4,91 11,28 92 110
[Tuia, 3aneyeHHas B CMETAHHOM COYCe 100 1341 117 25,8 237 aKT
Kama nepnosas pacceimiaras 150 3,09 4,49 24,3(5 143 510
Yali ¢ caxapoM 200 0.2 0,06 12,3 59 685
Xneb MIeHnYHBIH 30 2,43 0,3 14,64 73
X11e6 NIIEHNYHO-PXKAHOU 20 1,62 0,68 8,44 44
HToro: 765 23,42 26,7 103,36 725
JEHDB: IISITHULTA !
HEJEJIS : IEPBAS j
CE30H: OCEHHE-3UMHUH }
BO3PACTHAS KATETOPUSA: ¢ 7 o 11 et {
‘ 3aBTpak ‘
CBeKJia OTBapHas 60 1,08 0 6,48 30 315
KotneTsl Msico-kapTodenbHEIe MO-XJIBIHOBCKH C COYCOM 90 13,9 1155 24,6 202 454
Pary oBomHoe 150 2,4 6,05 15,7 131 43
Hanutok u3 ssrogHoti cmecu "Ciusa" 200 0,2 0 24,1 83 631
X1e6 NIIeHUYHBINA 20 1,62 0,2 9,76 49
Hroro: 520 19,2 17,75 80,64 565
O6en g
Orypell CoNEHbIi 60 0,48 0,06 0,48 6
Cym u3 oBoIel CO CMeTaHOU 205 3,64 2,88 13,4 114 1L
[TTuna, TymeHas B cOyce TOMaTHOM 100 11,85 9,2 42| 147 301
Karrra mmeHHast Bsi3kast 150 5:5 10,7 40,6 200 302
HanuTok 13 kiryOHUKH 200 0,3 0 26,2 116 aKT
X11e6 MIeHnYHBIN 30 2,43 0,3 14,64 73
X11e6 NIIeHNnIHO-PIKAHOM 30 2,43 1,02 12,7 66
Hroro: 775 26,63 24,16 112,22 722




JEHB: IOHEAEJbHUK

HEJEJISA : BTOPASI

CE30H: OCEHHE-3UMHHUI
BO3PACTHASI KATETOPHSI: ¢ 7 o 11 jiet

IANINXCS C OTPAHUYEHHBIMUA BO3MOXXHOCTSMUA 3I0POBBSI (7-1

[

1 net)

Macca ITumeBkie BemECTBA, T i 191 No
HanmenoBanwue 61012 MIOPLMHA, T Benxu | Kupwr | VrneBomsl |(kkan) |peuentypsr

3aBTpak i
Cayiar u3 CBEXeH KalyCThl C 3€/IEHBIM TOPOIIKOM 60 0,72 3 702 =] 49 43
IIHuLesb U3 TIEYEHH C COyCOM 90 10,9 8,3 6,1 | 145 622
MakapoHHbIE U3/IeNHs OTBAapHbIE 150 5,25 6,2 13| =221 516
UYali ¢ caxapoM U JIHMOHOM 205 0,2 0,01 13,8, il 62 686
Xe6 mueHnyHbI 20 162 0,2 9,76 | 49
Wtoro: 525 18,69 17,71 67,98 526

Oben

MOpKOBB OTBapHast ; 60 0,78 2,28 4,44 || 41 315
PaccosbHYK JTIEHUHTPAJACKHUI CO CMETaHOM 205 1,47 4,83 143 ] 116 132
ITTria, 3anie4eHHas B CMETAHHOM COyCce 100 1181 157 DSSElle 37 aKT
Kamra montasckas Bs3kas 150 3,8 4,6 24,1 || 168 302
Hanutok u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,48 0 21527 10103 6338
Xne6 TIIeHNIHBIH 30 2,43 0,3 14,64 (| 73
X11e6 MIIEHUYHO-PHKAHOH 20 1,62 0,68 8,44 || 44
Hroro: 765 23,68 24,39 112,62 || 784
JAEHBb: BTOPHHUK
HEIEJISI : BTOPASI
CE30H: OCEHHE-3UMHHI
BO3PACTHAS KATET'OPUA: ¢ 7 mo 11 Jer

3aBTpak
CgekJa oTBapHas 60 1,08 0 6,48 30 315
Kotnera kypuHas ¢ coycom 90 10,2 11,8 7:2 205 aKT
Kaia rpeyneBas Bsizkas 150 4,8 7,05 25,65 || 180 510
Hamutok 13 KiryGHUKH 200 0,3 0 26,21 116 aKT
X166 MIIeHNYHBIH 20 1,62 0,2 9,76 | 49
HTtoro: 520 18 19,05 75,29 580

Oben

Orypel CONEHEIH 60 0,48 0,06 048 || 6
Cyn kapTodesIbHBII ¢ TOPOXOM 200 4,96 4,48 17,84 1| 134 139
DpHUKaIEIbKH MICHBIE B COYCE 90 10,80 11,6 174 1| 249 469
Puc npunymeHHbIN 150 4,5 6,8 334 | 214 512
Hanutok u3 sirogHoi cMecu "JleTHsas" 200 0,44 0 24,1 83 631
X71e0 MIeHNnYHEBIN 30 2,43 0,3 14,64 {| 73
X1e6 MIIeHUYHO-PKAHON 20 1,62 0,68 8,44 I| 44
Hroro: 750 25,23 23,92 116,3 803
JAEHBb: CPEIA
HEJEJIS : BTOPAS
CE30H: OCEHHE-3UMHHUI
BO3PACTHAS KATET'OPUS: ¢ 7 mo 11 Jer

3aBTpak {
Kamma Bsi3kas MOJIOYHAs KyKypy3Hasi C MacjioM 205 9:1 6,8 34,1 || 249 173
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,06 123, 39 685
BaToH cI06HbII ¢ MaciIoM 40 2,3 7 159 || 121 2
Cro6a 0OGEIKHOBEHHAS 75 5,7 5l 17,6 |} 111 aKT
Hroro: 520 17,3 18,96 80,03 | 540




Ooben

Hkpa cBeKkoIbHas 60 1.32 4,56 6,84 || 77 78
1111 13 cBeXel KamycThl ¢ KapTodeneM co CMETaHOM 205 1,97 4,68 126 || 80 124
KoTnetsl Msco-KapTo(enbHbIE O-XJIBIHOBCKH C COYCO 90 13;9 11,5 24,6 1]: 272 454
Kamma nepiosas pacceimiaTas 150 3,09 4,49 2436 || 143 510
Hanutok u3 obnenuxu 200 0,3 0 15 8 li=296 700
X11e6 MeHny I 30 2,43 0,3 14,64 || 73
X11e6 MIeHUYHO-P3KaHON 20 1,62 0,68 844 | 44
Utoro: 755 24,63 26,21 106,48 || 785
JAEHBb: YETBEPT 1
HEJEJIS : BTOPAS ) l
CE30H: OCEHHE-3UMHHUH ;
BO3PACTHAS KATETOPHSI: ¢ 7 no 11 aer §

3aBTpak |
MOpKOBb OTBapHast 60 0,78 2,28 444 | 41 315
Pary u3 ntuier 250 15,8 14,9 44,1 || 375 436
HanuTok 13 4€pHO# cMOPOIUHEL 200 0,1 0 i59 ofk 78 700
X11e6 MIIeHNYHbIH 20 1,62 0,2 9,76 (| 49
Hroro: 530 18,3 17,38 72,2 | 543

Ob6ex

Canat u3 6eJI0KOUaHHOM KaIyCThI 60 0,84 3,06 3,34 52 43
Cyn kapTodesbHbli ¢ MaKapOHHBIMHU U3ASIHIMU 200 2,41 4 15,8 96 140
Kotnera MsicHas ¢ coycom 90 9.3 10,7 14,9 || 228 451
ITrope ropoxoBoe 150 8,3 5,5 38,1 || 224 199
Yaii ¢ caxapom U IMMOHOM 205 0,2 0,01 13,8 62 686
Xneb MIeHHYHbIN 30 2,43 0,3 14,64 73
XJ1e0 MIIeHUYHO-PIKaHON 20 1,62 0,68 8,44 44
HUroro: 755 25,1 24,25 109,02 779
JEHBb: IIATHUIIA
HEJEJIS : BTOPASI |
CE30H: OCEHHE-3UMHHMI J
BO3PACTHASA KATEI'OPHUSL: ¢ 7 no 11 ner

3aBTpak
Orypel con&HbIH 60 0,48 0,06 0,48 6
Tedremu c coycom 90 12,2 151 14,8 I} 235 462
Kaima montasckas Bsi3kas 150 3,8 4,6 24,1 || 168 302
Hamnutok u3 cMmecu cyxodpyKkToB 200 0,48 0 225 105 638
X116 NeHnYHbIiH 20 1,62 0,2 9,76 | 49
HToro: 520 18,58 15,96 70,34 || 563

OGen E

MapuHaz oBomiHoi# (6e3 Tomara) 60 0,72 3,8 6 86 613
Bopi cubupckuit co cMeTaHon 205 3,7 3,63 13,56 102 111
Kotrera KypHuHas ¢ coycom 90 10,2 11,8 12 205 aKT
Kama rpeyneBas Bsa3kas 150 4.8 7,05 25,65 180 510
HanuTok 13 KiryOHUKH 200 0,3 0 26,2 116 aKT
X716 MIeHNnYHBIN 30 2,43 0,3 14,64 || 73
X160 MIIeHUYHO-PIKaHON 20 1,62 0,68 8,44 44
Hroro: 755 23,77 27,26 101,69 806




